Michael-Ende-Schule Raubling

Michael-Ende-Schule Raubling

BOLZ Soziales
7. - 10. Jahrgangsstufe

Rosenheimer StraBe 2 b
83064 Raubling
Telefon: 08035 2137
Fax: 08035 6381
E-Mail: sekreteriat@mes-raubling.de



INFO SOZIALES 7. - 10. Jgst. an der MES Raubling

7. Jahrgangsstufe

wochentlich 2 Stunden Soziales

Unterrichtsinhalte:

€ Teamwork

Kennenlernen der SchulkUche

fachgemaBes Bedienen der Kichengerate
Zubereiten, Anrichten und Garnieren einfacher
Gerichte

Tischkultur

Lebensmitteleinkauf

MdUllvermeidung

Grundlagen gesunder Erndhrung, Berufsorientierung
und vieles mehr
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8. Jahrgangsstufe

BOZ-Fach wdahlen > wochentlich 4 Stunden Soziales

Unterrichtsinhalte:

¢ Vertiefen und Uben von Arbeitstechniken

+ Sinnvoller Einsatz von KUchengerdten

+ Aufgabenim Team gerecht verteilen und
organisieren

® Rezepte und Menukarten am PC gestalten

+ Gesundheitliche Gefahren durch Lebensmittel
vermeiden

¢ Bewusster und sparsamer Umgang mit
Lebensmitteln

+ Lebensmittel richtig lagern

9. Jahrgangsstufe

wochentlich 4 Stunden > Qualifizierender Abschluss:
Projekiprifung AWT + BOZ Soziales

Unterrichtsinhalte:

+ Selbstst@ndige Planung von themengebundenen
MenUs

+ Organisationsplanung

Bewusstes Verbraucherverhalten

¢ Ferfigprodukte und Lebensmittel mit Zus&tzen kritisch
beurteilen
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10. Jahrgangsstufe

wochentlich 3 Stunden
> Mittlerer Bildungsabschluss: Projektprifung AWT + BOZ Soziales

Unterrichtsinhalte:

+ Eigenverantwortliches, kreatives und selbststandiges
Planen, Zubereiten und Présentieren besonderer
Speisen

+ Tischkultur

+ Fragestellung in den Bereichen Erndhrung, Gesundheit
und Sozialpflege

+ Lebensmittelauswahl und Speisenzusammenstellung for
bestimmte Erndhrungssituationen



